
BaraVara 
Mässan 

24-25 mars 2012, kl. 10-16 
Sundsvall, Gärdehov 

BaraVara 
Mässan 

Välkommen till en inspirerande mässa för alla sinnen och smaker! 

  Inträde: 60 kr. Arr: Waypointmaria. 070-219 46 09.   

-Föreläsningar  

-Storseanser  

-Workshops  

-Utställare 

Gästföreläsare: 

Olof Röhlander 
Licensierad mental tränare, 

certifierad coach och  

tidigare elitidrottare  

inom bordtennis. 

 

Författare till boken:  

”Det blir alltid som man 

tänkt sig: handbok i mental 

styrketräning” 

www.baravaramassan.se 

Föreläser söndag 25/3 


